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भारतीय ज्ञान परंपरा के मूल्य ंका वैश्विक ययगदान 

 
 

अर्पित कुमार 

शयधच्छात्र संसृ्कत तथा प्राकृत भाषा र्वभाग , 

लखनऊ र्विर्वद्यालय, लखनऊ 

 

शयधसारः  वतिमान वैश्विक पररदृश्य में जलवाय ु पररवतिन, पाररस्थिर्तक असंतुलन और संसाधनय ं का 

अर्नयंर्त्रत दयहन मानवता के अस्थित्व के श्वलए गंभीर चुनौती बन गए हैं। यद्यर्प संयुक्त राष्ट्र के 'सतत 

र्वकास लक्ष्य' इन समस्याओ ंके समाधान हेतु एक ढांचा प्रदान करते हैं, र्कंत ुउनकी सफलता के श्वलए 

एक सुदृढ़ नैर्तक और दाशिर्नक आधार की आवश्यकता है। प्रिुत शयध पत्र 'भारतीय ज्ञान परंपरा' के 

दाशिर्नक िंभय ं और सतत र्वकास के बीच के अंतसंबंधय ं का अन्वषेण करता है। यह शयध 

ईशावास्ययपर्नषद के 'तेन त्यके्तन भुञ्जीथा', अथविवेद के 'पृथ्वी सूक्त' और भगवदगीता के 'अपररग्रह' जसै े

श्वसद्ांतय ंके माध्यम स ेयह श्वसद् करता है र्क भारतीय श्वचंतन में र्वकास की अवधारणा 'प्रकृर्त के र्वरुद्' 

नही,ं बस्थि 'प्रकृर्त के साथ' सह-अस्थित्व पर आधाररत है। शयध पत्र में प्राचीन जल प्रबंधन, प्राकृर्तक 

कृर्ष और 'वसुधैव कुटंुबकम्' की वैश्विक प्रासंर्गकता का र्वश्लेषण र्कया गया है।  

अंततः , यह शयध यह र्नष्कषि प्रिुत करता है र्क भारतीय ज्ञान परंपरा के मूल् आधुर्नक र्वज्ञान के परूक 

बनकर एक संतुश्वलत, न्यायपूणि और िायी वैश्विक भर्वष्य की नीवं रख सकत ेहैं। 
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कीवर््िस - भारतीय ज्ञान परंपरा, सतत र्वकास, श्रीमद्भगवदगीता, ईशावास्ययपर्नषद, पाररस्थिर्तक 

नैर्तकता, अपररग्रह, वसुधवै कुटंुबकम्, पंचमहाभूत, जलवाय ुपररवतिन। 

प्रिावना  

"ॐ पूणिमदः  पूणिर्मदं पूणाितू्पणिमुदच्यते। पूणिस्य पूणिमादाय पूणिमेवावश्वशष्यते॥" (ईशावास्ययपर्नषद) 

यह शांर्त मंत्र भारतीय दशिन की उस शाित दृर्ष्ट् कय रेखारं्कत करता है जहााँ  प्रकृर्त कय एक 'पूणि' इकाई 

माना गया है। आधुर्नक यगु में श्वजस ेहम 'सतत र्वकास' कहत ेहैं, उसका बीज भारतीय ज्ञान परंपरा के 

इसी दाशिर्नक श्वचंतन में र्नर्हत है। वतिमान वैश्विक पररदृश्य में जलवायु पररवतिन, जैव र्वर्वधता का ह्रास 

और संसाधनय ंका अर्नयंर्त्रत दयहन मानवता के अस्थित्व के सम्मखु गंभीर प्रश्न खड़े कर रहे हैं। संयुक्त 

राष्ट्र  के 17 सतत र्वकास लक्ष्यय ं(SDGs) की प्रार्ि के श्वलए आज र्वि समदुाय एक ऐसे प्रर्तमान की 

खयज कर रहा है जय र्वकास और पयािवरण के बीच संतुलन िार्पत कर सके। भारतीय ज्ञान परंपरा का 

दाशिर्नक आधार 'मनुष्य' कय 'प्रकृर्त' का स्वामी नही,ं बस्थि उसका एक अश्वभन्न अंग मानता है। 

ईशावास्ययपर्नषद का प्रथम मंत्र ही जीवन शलैी का वशै्विक सूत्र प्रदान करता है:- 

      "ईशावास्यर्मदं सवं यश्विञ्च जगत्या ंजगत्। तेन त्यके्तन भुञ्जीथा मा गधृः  कस्यस्थस्वद्नम्॥" 

अथाित इस  जगत में जय कुछ भी है, वह ईिर द्वारा व्याि है। इसश्वलए संसाधनय ंका उपभयग 'त्याग' के 

भाव के साथ करना चार्हए और र्कसी दसूरे के धन (या प्रकृर्त के र्हसे्स) का लालच नही ंकरना चार्हए। 

यह 'अपररग्रह' और 'न्यूनतम उपभयग' का र्वचार आधुर्नक उपभयक्तावादी संसृ्कर्त का सबसे सटीक 

दाशिर्नक र्वकल्प है। भारतीय दशिन की एक और महत्वपूणि र्वशेषता 'वसुधैव कुटंुबकम्' (महयपर्नषद) 

की भावना है, जय संपूणि र्वि कय एक पररवार मानती है। यह दृर्ष्ट् र्वकास कय केवल राष्ट्र ीय सीमाओ ं

तक सीर्मत नही ंरखती, बस्थि 'सबके कल्ाण' की बात करती है। अथविवेद के पृथ्वी सूक्त में कहा गया 

है— "माता भरू्मः  पुत्रयऽहं पृश्वथव्याः " (भूर्म मेरी माता है और मैं पृथ्वी का पतु्र हाँ)। यह भावनात्मक 

संबंध ही वह आधार है श्वजससे पाररस्थिर्तक चेतना का जन्म हयता है। 
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इस शयध पत्र का उदे्दश्य भारतीय ज्ञान परंपरा के इन दाशिर्नक मूल्य ंका र्वश्लषेण करना और यह स्पष्ट् 

करना है र्क कैस ेये प्राचीन श्वसद्ांत आधरु्नक वशै्विक र्वकास की नीर्तयय ंकय एक नरै्तक और िायी 

र्दशा प्रदान कर सकते हैं। यह शयध इस पररकल्पना पर आधाररत है र्क सतत र्वकास की कंुजी केवल 

तकनीकी समाधानय ंमें नही,ं बस्थि उन दाशिर्नक मलू्य ंमें है जय प्रकृर्त के प्रर्त 'कृतज्ञता' और 'संयम' 

श्वसखात ेहैं। 

1. सतत र्वकास के दाशिर्नक िंभ 

भारतीय दशिन में सतत र्वकास का अथि केवल भावी पीढ़ी के श्वलए संसाधनय ंका संचय मात्र नही ं

है, बस्थि समि चराचर जगत के साथ सामंजस्य र्बठाना है। इसके प्रमखु दाशिर्नक िंभ 

र्नम्नश्वलश्वखत हैं:- 

• पंचमहाभूत श्वसद्ांत- भारतीय श्वचंतन के अनसुार, संपूणि सृर्ष्ट् और मानव शरीर पााँच मूलभूत तत्वय ं

से र्नर्मित हैं— पृथ्वी, जल, अर्ि, वायु और आकाश। तैर्िरीय उपर्नषद में सृर्ष्ट् की उत्पर्ि का 

क्रम बतात ेहुए कहा गया है:-"तस्माद्वा एतस्मादात्मन आकाशः  संभतूः । आकाशाद्वायुः । वाययरर्िः । 

अिेरापः । अद्भ्यः  पृथ्वी॥" यह श्लयक दशािता है र्क प्रत्येक तत्व दसूरे से जड़ुा है। यर्द वाय ु

प्रदरू्षत हयती है, तय उसका प्रभाव अर्ि, जल और अंततः  पृथ्वी पर पड़ेगा। भारतीय ज्ञान परंपरा 

का यह िंभ श्वसखाता है र्क इन पााँच तत्वय ंकी शुद्ता बनाए रखना ही वािर्वक र्वकास है। 

आधुर्नक र्वज्ञान जहााँ  'ररसयसि मैनजेमेंट' की बात करता है, वही ंभारतीय दशिन इन तत्वय ंकय 

'देवत्व' प्रदान कर उनके प्रर्त पूज्य भाव जागृत करता है, श्वजसस ेमनुष्य उनका दयहन करने के 

बजाय संरक्षण करना अपना धमि समझन ेलगता है। 

• अपररग्रह और संयर्मत उपभयग - सतत र्वकास का दसूरा सबसे बड़ा शतु्र 'असीर्मत लालच' है। 

भारतीय दशिन 'अपररग्रह' पर बल देता है। श्रीमद्भगवदगीता में भगवान कृष्ण कहते हैं:-  

"यज्ञश्वशष्ट्ाश्वशनः  सन्तय मुच्यन्ते सविर्कस्थिषैः । भुञ्जते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्॥"(3.13) 

अथाित् जय केवल अपने श्वलए पकाते हैं (या केवल अपने स्वाथि के श्वलए संसाधनय ंका उपययग 

करत ेहैं), व ेपाप का भक्षण करते हैं।  
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यह दशिन 'चक्रीय अथिव्यविा' का आध्याश्वत्मक आधार है, जहााँ  उपभयग का उदे्दश्य केवल जीर्वत 

रहना और लयक-कल्ाण है, न र्क र्वलाश्वसता। यह र्वचार आधुर्नक समाज कय 'यूज़ एंर् थ्रय' 

की संसृ्कर्त स ेबाहर र्नकालकर 'सादा जीवन, उच्च र्वचार' की ओर प्रेररत करता है। 

• ऋत और धमि:- वैर्दक दशिन में 'ऋत' का अथि है— वह प्राकृर्तक र्नयम जय संपूणि ब्रह्ांर् कय 

संचाश्वलत करता है। सूयि का समय पर उगना, ऋतओु ंका चक्र—यह सब ऋत के अधीन है। 

जब मनुष्य अपने र्वकास की अंधी दौड़ में इस 'ऋत' या प्राकृर्तक व्यविा में हिक्षेप करता है, 

तय पाररस्थिर्तक असंतुलन पैदा हयता है। अथविवेद में 'पृथ्वी सूक्त' के अंतगित प्राथिना की गई है:-    

"यिे भूमे र्वखनार्म श्वक्षपं्र तदर्प रयहत।ु मा ते ममि र्वमृग्वरर मा ते हृदयमर्पिपम॥्" 

अथाित् "हे पथृ्वी माता! मैं तुझे श्वजतना खयदूाँ, तू उतनी ही शीघ्रता से पुनः  भर जाए। मैं तेरे 

ममििल या हृदय कय कभी क्षर्त न पहुाँचाऊाँ ।" यह प्राथिना सतत र्वकास की सविश्रेष्ठ पररभाषा 

है—प्रकृर्त स ेउतना ही लनेा श्वजतना वह पुनः  उत्पन्न कर सके। 

• सह-अस्थित्व और सवोदय:- भारतीय ज्ञान प्रणाली का दशिन 'सवािइवल ऑफ द र्फटेस्ट' (जय 

शर्क्तशाली है वही बचेगा) में र्विास नही ंकरता, बस्थि यह 'सह-अस्थित्व' की बात करता है। 

भारतीय मनीषा मानती है र्क वृक्षय,ं पशुओ ंऔर सूक्ष्म जीवय ंके र्बना मानव का र्वकास असंभव 

है। यह ‘पयािवरण-कें र्ित'  दृर्ष्ट्कयण है, न र्क 'मानव कें र्दत'। जब हम 'सविजन सुखाय' की 

बात करते हैं, तय उसमें केवल मनषु्य ही नही,ं बस्थि संपूणि जैव-र्वर्वधता सस्थम्मश्वलत हयती है। 

भारतीय ज्ञान परंपरा के ये दाशिर्नक िंभ यह स्पष्ट् करत ेहैं र्क सतत र्वकास की नीवं भौर्तक संपदा पर 

नही,ं बस्थि 'धमि' और 'नैर्तकता' पर र्टकी है। जहााँ  आधरु्नक दृर्ष्ट्कयण बाहरी दरु्नया कय सधुारने की 

कयश्वशश करता है, वही ंभारतीय दशिन मनषु्य के आंतररक दृर्ष्ट्कयण कय बदलने का आह्वान करता है, 

क्यरं्क एक संयर्मत मन ही एक सुं दर पृथ्वी का र्नमािण कर सकता है। 

2. भारतीय ज्ञान परंपरा के मलू् और सतत र्वकास लक्ष्य  

संयुक्त राष्ट्र  द्वारा वषि 2015 में र्नधािररत 'सतत र्वकास लक्ष्य' (Sustainable 

Development Goals - SDGs) वैश्विक शांर्त और समरृ्द् का एक खाका पेश करते हैं। 
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यद्यर्प ये लक्ष्य आधुर्नक वैश्विक चुनौर्तयय ंकी प्रर्तर्क्रया स्वरूप उपजे हैं, र्कंतु भारतीय ज्ञान  

परंपरा के दाशिर्नक मूल्य ंमें इनके बीज सर्दयय ंपहल ेबय र्दए गए थे। 

• SDG 12 (श्वजम्मदेारी स ेउपभयग और उत्पादन) एवं 'अपररग्रह'- आधरु्नक र्वि की सबस ेबड़ी 

चुनौती संसाधनय ंका अत्यश्वधक दयहन है। संयुक्त राष्ट्र  का लक्ष्य 12 'सतत उपभयग' पर बल देता 

है। भारतीय दशिन का 'अपररग्रह' और 'र्मतव्यर्यता' का श्वसद्ातं इसका सशक्त समाधान है। 

श्रीमद्भगवदगीता में कहा गया है:- "आपूयिमाणमचलप्रर्तषं्ठ समुिमापः  प्रर्वशस्थन्त यद्वत्। तद्विामा 

यं प्रर्वशस्थन्त सवे स शास्थन्तमाप्नयर्त न कामकामी॥" (2.70) अथाित्, जैसे र्वश्वभन्न नर्दयााँ  समुि 

में समार्हत हय जाती हैं पर समुि र्वचश्वलत नही ंहयता, वैसे ही श्वजस व्यर्क्त की इच्छाएाँ  उसमें 

र्वलीन हय जाती हैं, वही शांर्त पाता है। यह 'इच्छाओ ंके संयम' का वैश्विक दशिन ही अर्नयंर्त्रत 

उत्पादन और उपभयग कय रयककर धरती कय बचा सकता है। 

• SDG 13 (जलवायु पररवतिन) एवं 'माता भूर्मः '- जलवायु पररवतिन आज एक वशै्विक 

आपातकाल है। भारतीय दशिन में प्रकृर्त कय 'जड़' नही ंबस्थि 'चेतन' और 'सजीव' माना गया 

है। अथविवेद का पथृ्वी सकू्त (12.1.12) मैं कहां गया है :- "माता भूर्मः  पुत्रयऽहं पृश्वथव्याः " (भरू्म 

मेरी माता है और मैं पथृ्वी का पुत्र हाँ।) जब मनषु्य प्रकृर्त कय 'संसाधन' के बजाय 'माता' मानता 

है, तय उसका शयषण करना नरै्तक रूप से असंभव हय जाता है। यह 'पाररस्थिर्तक चेतना' ही 

जलवायु पररवतिन के र्वरुद् सबसे प्रभावी वशै्विक हश्वथयार है, श्वजसे भारत ने 'Mission LiFE' 

(Lifestyle for Environment) के माध्यम स ेर्वि के सामन ेरखा है। 

• SDG 14 और 15 (जल एवं थल पर जीवन) एवं 'अर्हंसा' और 'दया'- भारतीय दशिन में जीव 

मात्र के प्रर्त करुणा का भाव र्नर्हत है। यजुवेद (36.17) की शांर्त पाठ की ऋचा समि 

वनस्पर्तयय ंऔर औषश्वधयय ंकी शांर्त की कामना करती है:- "पृथ्वी शास्थन्तरापः  शास्थन्तरयषधयः  

शास्थन्तः । वनस्पतयः  शास्थन्तर्वििे देवाः  शास्थन्तब्रिह् शास्थन्तः ..." यह प्राथिना केवल मनुष्यय ंके श्वलए 

नही,ं बस्थि संपूणि प्रकृर्त के श्वलए है। यह SDG 14 (जल के नीचे जीवन) और SDG 15 

(भूर्म पर जीवन) के संरक्षण हेतु एक आध्याश्वत्मक प्रर्तबद्ता प्रदान करती है। 
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• SDG 16 (शांर्त और न्याय) एवं 'वसधुैव कुटंुबकम्'- आज का र्वि भ-ूराजनीर्तक संघषों स े

जूझ रहा है। महयपर्नषद का श्लयक- "अयं र्नजः  परय वेर्त गणना लघुचेतसाम।् उदारचररतानां तु 

वसुधैव कुटुम्बकम्॥" (यह मेरा है, वह पराया है—ऐसी सयच छयटे मन वालय ंकी हयती है। उदार 

चररत्र वालय ंके श्वलए तय संपूणि पृथ्वी ही एक पररवार है।) यह सूत्र वैश्विक नागररकता का आधार 

है। यह केवल शारं्त ही नही,ं बस्थि न्यायपूणि र्वतरण और साझा र्वकास की नीवं रखता है, जय 

सतत र्वकास के श्वलए आवश्यक है। 

• वैश्विक ययगदान: G20 और 'One Earth, One Family, One Future'- हाल के वषों 

में भारत ने अपने नतेृत्व के माध्यम से भारतीय ज्ञान  परंपरा के इन मूल्य ंकय वैश्विक नीर्तयय ंका 

र्हस्सा बनाया है। G20 श्वशखर सम्मलेन का मलू मंत्र 'वसुधैव कुटंुबकम्' ही था। यह इस बात 

का प्रमाण है र्क भारतीय ज्ञान प्रणाली के मूल् केवल प्राचीन गं्रथ तक सीर्मत नही ंहैं, बस्थि व े

'Global South' की आवाज बनकर एक न्यायपणूि और सतत र्वि के र्नमािण में मागिदशिक 

की भूर्मका र्नभा रहे हैं। 

3. व्यावहाररक अनुप्रययग  

भारतीय ज्ञान परंपरा की र्वशेषता यह है र्क इसमें सूक्ष्म दशिन और िलू व्यवहार के बीच कयई 

अंतर नही ं है। सतत र्वकास के लक्ष्यय ंकय प्राि करने हेतु र्नम्नश्वलश्वखत व्यावहाररक अनुप्रययग 

अतं्यत आवश्यक हैं:- 

• कृर्ष:- आधरु्नक रासायर्नक खेती के दषु्पररणामय ंके बीच ‘जैर्वक कृर्ष' एक संजीवनी के रूप में 

उभरी है। वैर्दक परंपरा में भूर्म कय केवल 'फैक्ट्री' नही,ं बस्थि 'अन्नपूणाि' माना गया है। ऋग्वदे 

में कृर्ष कमि की महिा बतात ेहुए कहा गया है:-"अक्षैमाि दीव्य: कृर्षर्मिृषस्व र्वि ेरमस्व बहु 

मन्यमान:।" (ऋग्वदे 10.71.13) (अथाित्: जआु मत खेलय, कृर्ष करय और उससे प्राि धन का 

सम्मान करते हुए आनंद प्राि करय।) भारतीय ज्ञान परंपरा के अंतगित 'वृक्षायवुेद' जैस ेगं्रथय ंमें 

बीजय ंके उपचार, जरै्वक खाद (जसैे पंचगव्य) और फसल चक्र का र्विृत वणिन र्मलता है। यह 

पद्र्त र्मट्टी की उविरता कय नष्ट् र्कए र्बना "र्वषाक्त मुक्त भयजन" सरु्नश्वित करती है, जय सीध े

तौर पर SDG 2 (Zero Hunger) और स्वास्थ्य से जुड़ी है। 
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• जल संरक्षण:- भारत की प्राचीन सभ्यताएाँ  जल के प्रर्त अतं्यत संवदेनशील थी।ं ऋग्वेद में जल 

कय 'र्दव्य' और 'रयगय ंका नाशक' माना गया है:- "आपय र्ह ष्ठा मययभुविा न ऊजे दधातन। महे 

रणाय चक्षसे॥" (ऋग्वदे 10.9.1) (अथाित्: हे जल! आप सखु के प्रदाता हैं, हमें ऊजाि और 

शर्क्त प्रदान करें।) व्यावहाररक रूप में, भारत की बावर्ड़यााँ  , कंुर्, और तालाब जैसी प्रणाश्वलयााँ  

जल संचयन के अद्भतु उदाहरण हैं। राजिान की बावर्ड़यााँ  या दश्वक्षण भारत के मंर्दर-तालाब न 

केवल जल संग्रहण करते थे, बस्थि भू-जल िर कय बनाए रखन ेका वैज्ञार्नक तरीका भी थ।े 

यह 'र्वकें िीकृत जल प्रबंधन' आज के जल संकट का एकमात्र िायी समाधान है। 

• जीवनशैली:- सतत र्वकास का कें ि 'मानव जीवन शैली' है। आयुवेद केवल श्वचर्कत्सा पद्र्त 

नही,ं बस्थि ' जीवन जीने की कला' है। यह हमें 'ऋतुचयाि' और 'र्दनचयाि' के माध्यम से प्रकृर्त 

के साथ तालमेल र्बठाना श्वसखाता है। "र्मतभुकं्त च र्हतभुकं्त च ऋतुभुकं्त च।" (अथाित्: कम 

खाएं, र्हतकारी खाएं और ऋतु के अनसुार खाएं।) यह श्वसद्ातं 'न्यनूतमवादी' जीवन शैली कय 

बढ़ावा देता है। ययग हमें शारीररक और मानश्वसक रूप से संतषु्ट् बनाता है, श्वजससे बाहरी संसाधनय ं

पर हमारी र्नभिरता कम हयती है। जब मन 'संतयष' कय प्राि कर लतेा है, तय प्राकृर्तक संसाधनय ं

का अंधाधुं ध उपभयग स्वतः  रुक जाता है। यह जीवन शैली SDG 3 (Good Health and 

Well-being) का आधार है। 

4. वैश्विक ययगदान और प्रासंर्गकता  

आज जब संपूणि र्वि 'जलवायु पररवतिन’ और 'पाररस्थिर्तक असंतुलन' के दौर से गुजर रहा है, 

तब भारतीय दशिन के 'पाररस्थिर्तक-कें र्ित' र्वचार एक वैश्विक समाधान के रूप में उभर रहे हैं। 

पश्विमी देशय ंका र्वकास मॉर्ल जहााँ  'प्रकृर्त पर र्वजय' पाने की महत्वाकांक्षा पर आधाररत रहा 

है, वही ंभारतीय ज्ञान परंपरा 'प्रकृर्त के साथ सह-अस्थित्व' का मागि प्रशि करता है। 

• वैश्विक पयािवरण नीर्त में ययगदान: 'र्मशन लाइफ'- भारत ने अंतरराष्ट्र ीय मंचय ंपर 'Mission 

LiFE' (Lifestyle for Environment) के माध्यम से भारतीय ज्ञान परंपरा के मलू्य ंकय 

वैश्विक नीर्त का र्हस्सा बनाया है। यह र्मशन इस उपर्नषदीय सत्य पर आधाररत है र्क व्यर्क्तगत 

व्यवहार में पररवतिन ही वशै्विक पररवतिन का आधार है। "यद् र्पणे्ड तद् ब्रह्ाणे्ड" (अथाित्: जय 
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शरीर में है, वही ब्रह्ांर् में है।) यह दशिन र्वि कय श्वसखाता है र्क यर्द हम अपनी जीवनशैली 

कय संयर्मत करत ेहैं, तय उसका सकारात्मक प्रभाव वैश्विक पयािवरण पर पड़ता है। यह र्वचार 

आज के 'ससे्टनबेल कंजम्पशन' के वशै्विक र्वमशि का कें ि बन गया है। 

• वैश्विक अथिव्यविा और 'चक्रीय अथिव्यविा' - भारतीय ज्ञान परंपरा का आश्वथिक दशिन 'संग्रह' 

के बजाय 'र्वतरण' और 'पुनचिक्रण' पर आधाररत है। भारतीय परंपरा में र्कसी भी वि ुका 

अपव्यय (Wastage) वश्वजित माना गया है। महाभारत के शांर्त पवि में कहा गया है:- "यथा 

मधु समादिे रक्षन् पुष्पाश्वण षट्पदः । तद्वदथािन् मनुष्यभे्य आदद्यादर्वर्हंसया॥" (अथाित्: जसैे भाँ वरा 

फूलय ंकय नुकसान पहुाँचाए र्बना उनसे रस ग्रहण करता है, वैसे ही मनषु्य कय प्रकृर्त कय क्षर्त 

पहुाँचाए र्बना उससे संसाधन लनेे चार्हए।) यह 'भ्रमर-नीर्त' आज की चक्रीय अथिव्यविा का 

प्राचीन संस्करण है, जय संसाधनय ं के र्नरंतर उपययग और शून्य कचरा (Zero Waste) का 

समथिन करता है। 

• वैश्विक शांर्त और 'वसुधैव कुटंुबकम्' का नेततृ्व- सतत र्वकास तब तक संभव नही ंहै जब तक 

र्वि में शांर्त न हय। संयुक्त राष्ट्र के SDG 16 (शांर्त, न्याय और मजबतू संिाएं) का सबस े

प्रभावी आधार भारतीय दशिन का 'वसुधैव कुटंुबकम्' है। G20 प्रसेीर्ेंसी: भारत ने G20 का 

मुख्य र्वषय 'One Earth, One Family, One Future' रखा, जय महयपर्नषद का मूल 

मंत्र है। इसने र्वि कय यह संदेश र्दया र्क सतत र्वकास केवल एक आश्वथिक लक्ष्य नही,ं बस्थि 

एक वशै्विक पररवार की साझा श्वजम्मदेारी है। 

• जलवायु पररवतिन और नैर्तक उिरदार्यत्व- भारतीय ज्ञान परंपरा वशै्विक िर पर 'जलवायु 

पररवितन' का समथिन करता है। यह तकि  देता है र्क प्रकृर्त पर सबका समान अश्वधकार है और 

र्वकश्वसत देशय ंका यह नैर्तक उिरदार्यत्व है र्क वे अपनी जीवनशैली कय सधुारें। यजुवदे के इस 

मंत्र की प्रासंर्गकता आज वैश्विक िर पर बढ़ गई है:- "मधु वाता ऋतायते मध ुक्षरस्थन्त श्वसन्धवः । 

माध्वीनिः  सन्त्वयषधीः ॥" (अथाित्: हवाएं हमारे श्वलए मधुर वा कल्ाणकारी हय,ं नर्दयय ंमें मधरु 

जल प्रवार्हत हय और औषश्वधयां हमारे श्वलए गुणकारी हय।ं) यह 'वैश्विक कल्ाण' की भावना ही 

आज के अंतरराष्ट्र ीय समझौतय ं(जैस ेपेररस समझौता) कय एक नरै्तक आधार प्रदान करती है। 
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वैश्विक संदभि में भारतीय ज्ञान परंपरा की प्रासंर्गकता इस बात में र्नर्हत है र्क यह र्वकास कय केवल 

'GDP' के चश्मे से नही,ं बस्थि 'GNH' (Global Natural Harmony) के चश्मे से देखता है। 

भारत का ययगदान केवल ययग और आयुवेद तक सीर्मत नही ं है, बस्थि वह एक ऐसी "पाररस्थिर्तक 

नैर्तकता" प्रदान कर रहा है, श्वजसके र्बना 21वी ंसदी का र्वकास अधरूा है। 

5. चुनौर्तयााँ  और समाधान  

भारतीय ज्ञान परंपरा के दाशिर्नक मूल्य ंकय आधरु्नक सतत र्वकास के मॉर्ल में एकीकृत करना 

श्वजतना आवश्यक है, उतना ही चुनौतीपूणि भी। इसके मागि में आने वाली प्रमखु चुनौर्तयााँ  और 

उनके संभार्वत समाधान र्नम्नश्वलश्वखत हैं:- 

• औपर्नवेश्वशक मानश्वसकता और र्विसनीयता का संकट:- लंबे समय तक औपर्नवेश्वशक शासन के 

कारण भारतीय ज्ञान कय केवल 'अधंर्विास' या 'पौराश्वणक कथा' मानकर उपेश्वक्षत र्कया गया। 

आधुर्नक शैक्षश्वणक जगत अक्सर प्राचीन सूत्रय ंकय वजै्ञार्नक प्रमाण के अभाव में स्वीकार नही ं

करता। भारतीय ज्ञान  परंपरा के श्वसद्ातंय ंका 'प्रमाण-आधाररत' शयध हयना चार्हए। प्राचीन 

श्लयकय ंकय आधुर्नक र्वज्ञान की भाषा में र्र्कयर् करने की आवश्यकता है। उदाहरण के श्वलए, 

पंचमहाभूतय ंकी शरु्द् कय 'एनवायनिमेंटल इंजीर्नयररंग' के मानकय ंके साथ जयड़कर प्रिुत र्कया 

जाना चार्हए। 

• व्यावहाररक अनपु्रययग का अभाव:- हम गं्रथय ंमें 'अपररग्रह' और 'माता भूर्मः ' की चचाि तय करत े

हैं, लेर्कन वािर्वक जीवन और नीर्तयय ंमें हम अब भी पश्विमी 'उपभयक्तावादी मॉर्ल' का ही 

अनुसरण कर रहे हैं। भगवदगीता का कमिययग यहााँ  पथप्रदशिक है:- "यद्यदाचरर्त श्रेष्ठििदेवेतरय 

जनः । स यत्प्रमाणं कुरुते लयकिदनुवतित॥े" (3.21) अथाित् श्रेष्ठ पुरुष जसैा आचरण करते हैं, 

सामान्य जन वसैा ही अनसुरण करत ेहैं। नीर्त र्नमािताओ ंऔर समाज के शीषि नतेृत्व कय भारतीय 

ज्ञान प्रणाली आधाररत जीवन शैली अपनाकर एक 'रयल मॉर्ल' पशे करना हयगा। 

• आधुर्नक श्वशक्षा प्रणाली स ेअलगाव:- हमारी वतिमान श्वशक्षा प्रणाली प्राचीन भारतीय दशिन और 

आधुर्नक र्वज्ञान कय दय अलग-अलग ध्रुवय ंके रूप में देखती है। र्वद्याश्वथियय ंकय सतत र्वकास तय 

पढ़ाया जाता है, लरे्कन उसका दाशिर्नक आधार नही।ं नई श्वशक्षा नीर्त (NEP 2020) के तहत  



 

                                    
17 

                                    

                                                                                      
      Abhinavdhara 

     IJIIS- International Journal of Innovation in Indic Studies 

                 ISSN: 2583-5149 |     Vol-4, issue-1|   July 2026 |  License (CC BY 4.0)|     
Special Edition Vol. 1   |   March 2026 

 

 

भारतीय ज्ञान परंपरा कय पाठ्यक्रम का र्हस्सा बनाना एक सराहनीय कदम है। र्वज्ञान और दशिन 

का 'अतंः र्वषय अध्ययन' अर्नवायि र्कया जाना चार्हए, तार्क भर्वष्य के इंजीर्नयर और वैज्ञार्नक 

पयािवरणीय नरै्तकता कय समझ सकें । 

• तकनीकी और आश्वथिक प्रर्तस्पधाि:- वैश्विक बाजार की प्रर्तस्पधाि में 'त्वररत लाभ' की चाहत 'सतत 

र्वकास' पर हावी हय जाती है। प्राकृर्तक संसाधनय ंका संरक्षण अक्सर आश्वथिक र्वकास की गर्त 

कय धीमा करने वाला माना जाता है। हमें 'अथि' और 'धमि' के बीच संतुलन का भारतीय मॉर्ल 

पुनजीर्वत करना हयगा। 'चक्रीय अथिव्यविा' के श्वलए छयटे उद्ययगय ंऔर स्वदेशी तकनीकय ंकय 

बढ़ावा देना चार्हए, जय कम संसाधनय ंमें अश्वधक पररणाम दे सकें । 

• भाषाई बाधा:- भारतीय ज्ञान परंपरा का अश्वधकांश मौश्वलक ज्ञान संसृ्कत में है, श्वजससे आधरु्नक 

शयधकतािओ ंकी पहंुच वहां तक सीर्मत हय जाती है। संसृ्कत के वैज्ञार्नक गं्रथय ंका सरल क्षेत्रीय 

और अंतरराष्ट्र ीय भाषाओ ंमें अनुवाद और र्र्श्वजटल लाइबे्ररी का र्नमािण करना। 

भारतीय ज्ञान परंपरा के दाशिर्नक आधार केवल अतीत की स्मरृ्तयााँ  नही ंहैं, बस्थि वे भर्वष्य के श्वलए 

अर्नवायि मागिदश्वशिका हैं। 'सवे भवन्तु सुश्वखनः ' का भारतीय संकल्प ही सतत र्वकास का वािर्वक लक्ष्य 

है। यर्द हम चुनौर्तयय ंकय पहचानकर प्राचीन प्रज्ञा का आधरु्नक नवाचार के साथ समन्वय कर सकें , तय 

न केवल भारत बस्थि संपणूि र्वि एक संतशु्वलत और िायी भर्वष्य की ओर अग्रसर हय सकेगा। जैसा र्क 

अथविवेद का संदेश है— "ओषधयः  संवदन्त ेसयमेन सह राज्ञा" (सभी औषश्वधयााँ  और वनस्पर्तयााँ  आपस 

में संवाद करती हैं), वसैे ही आज प्रकृर्त और मनषु्य के बीच खयए हुए संवाद कय पुनः  िार्पत करने की 

आवश्यकता है। 

र्नष्कषि  

"भारतीय ज्ञान परंपरा के मलू्य ंका वैश्विक ययगदान" र्वषय पर र्कए गए इस गहन र्वश्लषेण से यह स्पष्ट् 

हयता है र्क भारतीय ज्ञान परंपरा मात्र एक ऐर्तहाश्वसक धरयहर नही,ं बस्थि आधुर्नक वशै्विक संकटय ंका 

एक जीवंत समाधान है। जहााँ  पश्विमी र्वकास मॉर्ल 'बाहरी समरृ्द्' और 'उपभयग' पर कें र्ित रहा है, 
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वही ंभारतीय दशिन 'आंतररक संतयष' और 'प्रकृर्त के साथ तादात्म्य' कय वािर्वक प्रगर्त का मापदंर् 

मानता है। इस शयध के माध्यम से हम र्नम्नश्वलश्वखत महत्वपूणि र्नष्कषों पर पहुाँचते हैं:- 

• भारतीय मनीषा न ेहज़ारय ंवषि पूवि यह समझ श्वलया था र्क मनषु्य प्रकृर्त से पृथक कयई सिा नही ं

है। यजुवदे के शांर्त पाठ की यह प्राथिना— "वनस्पतयः  शास्थन्तर्वििे देवाः  शास्थन्तः " —केवल एक 

धार्मिक अनुष्ठान नही,ं बस्थि एक पाररस्थिर्तक प्रर्तज्ञा है। यह र्नष्कषि र्नकलता है र्क जब तक 

र्वकास की अवधारणा में 'चेतन प्रकृर्त' का समावेश नही ंहयगा, तब तक कयई भी लक्ष्य 'सतत' 

नही ंहय सकता। 

• उपर्नषदय ंका 'तेन त्यके्तन भुञ्जीथा' का सूत्र आज के 'क्लाइमेट चेंज' के दौर में सबसे बड़ी 

आवश्यकता है। शयध यह श्वसद् करता है र्क संसाधनय ंका संयर्मत उपययग ही भावी पीर्ढ़यय ंके 

अश्वधकारय ंकी रक्षा करने का एकमात्र मागि है। 

• भारत द्वारा G20 और अंतरराष्ट्र ीय सौर गठबंधन जसैे मंचय ंपर 'वसुधैव कुटंुबकम्' और 'One 

Earth, One Family, One Future' के दशिन कय प्रिुत करना यह दशािता है र्क भारतीय 

ज्ञान परंपरा के मलू् अब वैश्विक नीर्तयय ंका मागिदशिन करन ेमें सक्षम हैं। यह दशिन र्वि कय 

'प्रर्तस्पधाि' के िान पर 'सहययग' की ओर ल ेजाता है। 

अतः  हमें एक ऐस े'हाइर्ब्रर् मॉर्ल' की आवश्यकता है जहााँ  प्राचीन भारतीय जीवन-मूल् और आधुर्नक 

र्वज्ञान की तकनीकें  एक साथ काम करें। प्राचीन जल प्रबंधन, जरै्वक कृर्ष और आयुवेद आधाररत 

जीवनशैली कय आधुर्नक तकनीक के साथ जयड़कर ही हम SDG लक्ष्यय ंकय समय सीमा के भीतर प्राि 

कर सकते हैं। 

मानवता के उज्ज्वल भर्वष्य के श्वलए हमें पनुः  उस वैर्दक प्राथिना की ओर लौटना हयगा जय समि चराचर 

जगत के कल्ाण की कामना करती है:- 

       "सवे भवन्तु सुश्वखनः  सवे सन्तु र्नरामयाः । सवे भिाश्वण पश्यन्त ुमा कश्विद्दुः खभाग्भवेत्॥" 
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यह वैश्विक सखु और आरयग्य की कामना ही 'सतत र्वकास' का अंर्तम लक्ष्य है। भारतीय ज्ञान  परंपरा 

इस लक्ष्य की प्रार्ि हेतु न केवल एक र्दशा प्रदान करती है, बस्थि एक स्पष्ट् नरै्तक धरातल भी र्नर्मित 

करती है। 
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