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अभिज्ञानशाकुन्तले वदैिकतत्त्वान ां समीक्षात्मकमध्ययनम ्
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सह – प्राध्यापिका, संसृ्कत विभाग 

जानकी देवी मेमोरियल महाविद्यालय 

 

प्रस्तावना 
विश्वस्य वहृत्तम-वाङ्मयेषु संस्कृतभाषाय ाः वाङ्मयं मूर्धन्यस्थानम ् बिभर्ति। 
संस्कृतसाहित्यं न केवलं भाषिकदृष्ट्या समदृ्धमस्ति, अपितु भारतीयसभ्यताय ाः, 
संस्कृत ेः, दर्शनस्य, आध्यात्मिकचिन्तनस्य तथा जीवनमूल्यान ां महत्त्वपूर्ण ंसंवाहकमपि 
अस्ति। अस्मिन ् वाङ्मये वेद ाः सर्वप्राचीन ाः ज्ञानविज्ञानस्य आधारभूताश्च ग्रन्थाः 
मन्यन्ते। वेदेषु प्रतिपादितानि जीवनदर्शनम,् प्रकृतिचिन्तनम,् नैतिकमूल्यानि, 
सामाजिकव्यवस्था, आध्यात्मिकचेतना च भारतीयसंस्कृत ेः मूलाधाररूपेण प्रतिष्ठितानि 
सन्ति। एतेष ां वैदिकतत्त्वान ां प्रभावः परवर्तिनि संस्कृतसाहित्येऽपि विविधरूपेण 
दृश्यते।वाङ्मयेऽस्मिन ् यद्यपि वेद ाः एव आदिग्रन्थाः मन्यन्ते तथापि लौकिक 
साहित्यस्य कवीन ां गणना-प्रसङ्गे महाकव िः कालिदासः प्रथमं स्थानमलङ्करोति। 
महाकव ेः काव य्ैः भारतीयसंस्कृत ेः “सत्यं शिवं सुन्दरम”् सदृशी मंगल-भावनाय ाः 
अभिव्यक्तिः युगयुगान्तरेष्वपि करिष्यते। अद्यप्रभतृ्यपि न कोऽपि तस्य समीपवर्ती 
स्थाने उपवेष ट् ुं समर्थो। प्रस्तुतशोधपते्र अभिज्ञानशाकुन्तले वर्णिता वैदिक संस्कृत ेः, 
जीवनमूल्यानामुपदेशानाञ्च व्यावहारिकी एवं वैज्ञानिकी व्याख्या सहृदयान ां 
समक्षमुपस्थापयित ुं प्रयासः क्रियते। अध्ययनस्य प्रतिपाद्यमस्ति यत ् कालिदासस्य 
काव्याः मातं्र पे्रमविरहं पुनरे्मलनञ्च न दर्शयन्त्यपित ुभारतीय-वदैिकजीवनदर्शनस्य चापि 
साहित्यकीमभिव्यक्तिमुस्थापयन्ति। 
 
Keywords (बीजशब्दाः): 

ISSN: ISSN: 2583-5149 |     Vol-4, Issue-1   |   July 2026 

  International Journal of Innovation in Indic Studies  
  



 22 

अभिज्ञानशाकुन्तलम,् महाकव िः कालिदासः, वदैिकतत्त्वानि, वैदिकसंस्कृत िः, 
भारतीयजीवनदर्शनम,् आश्रमव्यवस्था, गरुुकुलपरम्परा, प्रकृतिचेतना, नैतिकमूल्यानि, 
वैदिकजीवनमूल्यानि, भारतीयसंस्कृत िः। 
 
     महाकव िः कालिदासः स्वकाव्येषु भारतीयसंस्कृत ेः चिरस्थायि-आदर्शानाम ्
कान्तासम्मिताभिव्यक्तिं अतीव कुशलतया करोति। अस्य काव्येषु भारतीयेतिहासस्य 
अन्तरात्मा प्राणतत्त्वश्च सुनिहितौ वर्ततेे। कालिदासस्य सरे्व काव्याः वैदिक सभ्यताय ाः 
अभिव्यञ्जन ां प्रस्तूयन्ते, परम ् अभिज्ञानशाकुन्तलम ् सरे्वषु अन्यतममतुलनीयञ्च। 
उक्तमपि - 

“काव्येषु नाटकं रम्यं तत्र रम्या शकुन्तला।” 
      यथा ‘महाभारतम ् पञ्चमो वेदः’ तादृक् यदि ‘शाकुन्तलम ् षष्ठो वेदः’ कथ्यते 
तर्हि न कापि प्रतिपत्तिः। यतोहि शाकुन्तले पगे-पगे वैदिकानाम ् ऐतिहासिकानाम ्
भौगोलिकानाम ् श्रौतस्मार्तानाञ्च ज्ञानस्याजस्रधारा अकु्षण्णरूपेण स्रविता भवति। 
साकमेव छन्दोऽलङ्काराणामपि मञ्जलुसञ्योजनम ् सहृदयपाठकान ् रसास्वादेन 
अभिभवति। 
    भारतीयसंस्कृत ेः आदिज्ञानराशिवेद ाः वर्णाश्रमव्यवस्थाय ाः अत्यन्तं व्यावहारिकं 
वर्णनमुपस्थाप्यन्ति। चतुर्ष ु वरे्णषु सामञ्जस्यभावनाय ाः, प्रेम्णः, सद्भावनायाश्च 
व्यवहारः द्रष ट् ुं शक्यते। वैदिकवर्णव्यवस्थाय ां कर्मणः प्राधान्यमासीत ् 1  तथा सर्वेष ां 
सामाजिक-उत्तरदायित्वान ां समन्वयोऽभिपे्रतः आसीत।्2 
    महाकविकालिदासेनापि अभिज्ञानशाकुन्तले कर्मानुसारि-वर्णव्यवस्थाय ाः प्रतिबिम्बं 
परिलक्षितम।् शकुन्तलाय ाः उत्पत्तिः क्षत्रिये कुले जाता, परन्तु तपोवने लालने-पालने 
सति सा तपोवनस्य क्रियाण ां सम्पादनमतीव निष्ठया कुशलतया च करोति। 
आश्रमवासिनाम ्रक्षासन्दरे्भ राजा दषु्यन्तः क्षत्रियवर्णस्य उत्तममुदाहरणं प्रदर्शयति । 

अनुकारिणी पूरे्वष ां युक्तरूपमिदं त्वयि। 
आपन्नाभयसते्रषु दीक्षित ाः खलु पौरव ाः।।3 

 
1 यथेम ां वाच ंकल्याणीया वदानि जनेभ्यः। 
  ब्रह्मराजन्याभ्यां शूद्राय चार्याय च स्वाय चारणाय।। यजु.-27/2 

2 असम्बाधं मध्यतो मानवान ां यस्यां उद्वतः प्रवतः सम ंबह ुः। 
  नानावीर्या ओषधिर्या बिभर्ति पथृिव ीः नः प्रथत ां राध्यत ां नः।।अथर्व. 12/1/2 

3  अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 2/16 
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   इन्द्रदेवस्य सहायताप्रसङ्गे दषु्यन्तस्य क्षत्रियधर्मस्य पराकाष्ठाम ् द्रष ट् ुं शक्यते। 
युद्धे संलग्नेन दषु्यन्तेन स्वर्गमार्गमपि सुष्ठुरूपेण न लक्षितः।1 
सप्तमेऽङ्के बालमगेृन्द्रेण सह क्रीडन्त ं बालकं ऋषिपुतं्र मत्वा दषु्यन्तस्तमवरुद्ध्य 
कथयति— 

“अयि भो महर्षिपुत्र! एवमाश्रमविरुद्धवतृ्तिना संयमः।” 
   सः चिन्तयति यत ्बालकस्य एतेन उत्साहेन न स ऋषिपुत्रः प्रतीयते। कर्माधारे त ु
अस्य वर्णः क्षत्रियः भवितव्यः।प्रसङ्गोऽयं कालिदासस्य कर्माधारित - वर्णव्यवस्थाम ्
निरूपयति।  
आश्रमव्यवस्थाय ाः परिचयः त ु पदे-पदे संवलितः कालिदासेन। आश्रमजीवनस्य प्रमुख ं
वैशिष्ट्यं संयमः, अनुशासनम,् तपश्चर्या च वर्तत।े तपोवने निवसन्ती शकुन्तला 
ब्रह्मचर्याश्रमनियमान ् संयमेन निष्ठया च अनुसरति। तस्याः ब्रह्मचर्यव्रतस्य संकेतः 
दषु्यन्तस्य वचनेऽपि दृश्यते— 

“वैखानसं किमनया व्रतमाप्रदानाद् व्यापाररोधि मदनस्य निषेवितव्यम।्”2 
    गहृस्थाश्रमे प्रवेष ट् ुं सज्जित ां शकुन्तल ां पतिगहंृ संपे्रष्य महर्षिकण्व: गहृस्थाश्रमस्य 
महत्ताम ्तथा अनिवार्यत ां प्रतिपादयति। 

“अर्थो हि कन्या परकीय एव तामद्य सम्प्रेष्य परिग्रहीत ुः ।“3 
   वानप्रस्थाश्रमस्य वर्णनं शकुन्तलाय ाः प्रस्थानसमये प्रस्तुत ं यदा तात ् कण्वः 
शकुन्तल ां गहृस्थाश्रमस्य सर्वान ् धर्मान ् पूरयित्वा पुनः आश्रमपदे आगमनस्य विषये 
कथयति - 

“भर्त्रा तदर्पितकुटुम्बभरेण सार्ध।ं 
शान्त ेकरिष्यसि पदं पुनराश्रमेऽस्मिन।्4” 

    सप्तमेऽङ्के अपि कश्यपऋषरेाश्रमस्य प्रसङ्गेsपि उक्तम ्– 

“नियतैकपतिव्रतानि पश्चात्तरुमूलानि गहृीभवन्ति तेषाम।्5” 

 
1  राजा- मातले। असुर संप्रहारोत्सुकेन पूरे्वदु्यर्दिवमधिरोहिता मया न लक्षितः स्वर्गमार्गः। 7/5 (गद्यभागः) 
2  अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 2/24 

3  अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/22 

4  अभिज्ञानशाकुन्तलम-्. 4/20 
5  अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 7/20 
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अर्थात ्गहृस्थस्योपरान्त तरुमूलानि एव जनानाम ्आश्रय ाः भवन्ति। एवं आश्रमव्यवस्था 
जीवनं विविध ैः उत्तरदायित व्ैः अनुशासनेन च सम्बध्नाति तथा जीवनस्य 
क्रमिकविकासस्य वदैिकसंकल्पन ां प्रतिपादयति। 
    ब्रह्मचर्य ंपालयित्वा गहृस्थाश्रमे प्रविश्य जन ाः समाजस्य निर्माणे राष्ट्रस्य संवर्धने 
च सहायक ाः भवन्ति। गहृस्थाश्रमः समाजस्य धुरी वर्तते; अयमेव आश्रमः अन्यान ्
सर्वान ्आश्रमान ्पोषयति। 

“यथा वाय ुं समाश्रित्य वर्तन्ते सर्वजन्तवः। 
तथा गहृस्थमाश्रित्य वर्तन्त ेसर्व आश्रम ाः।1 

     यतोहि गहृस्थिनः भूत्वा एव मनुष्याः त्रिभ्य ऋणेभ्यः विमुच्य पञ्चमहायज्ञानाम ्
अनुष्ठानेन जीवनस्योच्चमूल्यान ां प्राप्त्यर्थ ं योग्याः भवन्ति। स्वाध्यायेन ऋषिऋणात,् 
यज्ञेन देवऋणात,् सन्तानोत्पादनेन च पितऋृणात ् उऋणो भूत्वा एव मनुष्यः 
मोक्षप्राप्त्यर्थ ंयोग्यः भवति।तैत्तिरीय संहितायामपि उक्तम ्– 

“जायमानो ह वै ब्राह्मणस्त्रिभिर ्ऋणरै्ऋ णवान ्जायते। 
ब्रह्मचरे्यण ऋषिभ्यो यज्ञेन देवेभ्यः प्रजया पितभृ्यः॥2 

      सप्तमेऽङ्के कश्यपमुन िः पत्न्या सह देवऋणात ् मुक्त्यर्थ ं तपस्यति। 3  राज्ञा 
दषु्यन्तेन स्वर्ग ंगत्वा इन्द्रसहाय्यार्थ ंयुद्धे असुरान ्संहृत्य देवऋणात ्उऋणिना भूयते। 
पिततृर्पणस्य प्रसङ्गः षष्ठेऽङ्के अपि द्रष ट् ुं शक्यत।े दषु्यन्तस्य संशयमारूढ ाः 
पिण्डभाजः। 

“अस्मात्परं बत यथाशु्रति सम्भतृानि को नः कुले निवपनानि नियच्छतीति। 
नूनं प्रसूतिविकलेन मया प्रसिक्त ंधौताशु्रशेषमुदकं पितरः पिबन्ति ॥4 

     ऋष्यणृसम्पादनार्थ ंमहर्षिः कण्वः स्वाश्रमे नित्यं हवनयज्ञादीन ां सम्पादनं करोति। 
स्वाध्यायेन, धर्मस्य पालनेन च ऋणोऽयं परिपूर्यत।ेशिष्याः अपि होमवेलासमयस्य 
परिपालनं कर्तव्येन कुर्वन्ति।5 

 
1  मनुस्मतृि-3/77 

2  तैत्तिरीयसंहिता — 6/3/10 
3  स्वायंभुवान्मरीचेर्यः प्रबभूव प्रजापत िः। 
   सुरासुरगुरुः सोऽतं्र सपत्नीकस्तपस्यति।। अभिज्ञानशाकुन्तलम् -7/9 

4  अभिज्ञानशाकुन्तलम-्. 6/25  

5  यावदपुस्थित ां होमवेल ां गुरवे निवेदयामि। -अभिज्ञानशाकुन्तलम्- 4/2 (गद्यभागः) 
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      पञ्चमहायज्ञान ां क्रमबद्धं प्रत्यकं्ष च विधानं त ु न दृश्यत,े तथापि तषे ां 
मूलभाव ाः विविधेषु प्रसङ्गेषु स्पष्टतया द्रष ट् ुं शक्यन्त े। ब्रह्मयज्ञस्य भावना कण्वाश्रमे 
अध्ययन-अध्यापनय ोः स्वाध्यायस्य च परम्पराय ां, देवयज्ञस्य भावना 
यज्ञहोमाग्निहोत्रादिकर्मसु, यथा कण्वस्य आशीर्वचने1 देवयज्ञस्य भावना अभिव्यज्यते। 
पितयृज्ञस्य भावना पितऋृणस्य वंशपरम्परायाश्च निर्वहणे, भूतयज्ञस्य भावना 
आश्रमस्थितान ां मगृपक्षिवकृ्षलतादीन ां प्रति शकुन्तलाय ाः स्नेहेन प्रकटीभवति 2  तथा 
अतिथियज्ञस्य भावना आश्रममागतान ां अतिथीन ां सत्कारे3 सम्माने च दृश्यते।  
      ऋग्वेदे विवाहः धर्मसंस्काररूपेण प्रतिपादितोऽस्ति। अभिज्ञानेऽपि 
विवाहसंस्कारस्य अपूर्व ं वर्णनं दरीदृश्यत।े शाकुन्तलस्य चतरु्थोऽङ्के तात ् कण्वेन 
शकुन्तलायै प्रदत्तसर्वासाम ् उपदेशानाम ्आधारो ऋग्वेदस्य दशमाध्यायस्य विवाहसूक्तः 
एव अस्ति, यत्र वधू गहेृ सम्राज्ञीपदं धारयति। 4  महर्षिः कण्वः अपि शकुन्तलायै 
आदर्शव्यवहारस्य शिक्षां ददाति—श्वशुरकुले आदरेण, विनयेन, सौहारे्दन च व्यवहरेत;् 
गुरूण ां शुशू्रष ां कुर्यात,् सहपत्नीषु मित्रवत ् व्यवहरेत,् पत िं प्रति सौहार्दपूर्ण ं व्यवहारं 
कुर्यात ्तथा गहृिणीपदं अलङ्कुर्यात।् 

“शुशू्रषस्व गुरून्कुरु प्रियसखीवतृ्त िं सपत्नीजने 
भर्तरु्विप्रकृतापि रोषणतया मा प्रतिपं गमः। 

भूयिष्ठं भव दक्षिणा परिजने भाग्येष्वनुत्सेकिनी 
यान्त्येवं गहृिणीपदं युवतयो वाम ाः कुलस्याधयः॥5 

      अस्मिन ्श्लोके ऋग्वेदमन्त्राण ां व्यञ्जनोद्घोषिता।6  तात ्कश्यपः शकुन्तलाम ्
उपदिशति यत—्वत्से त्वं पत य्ुः प्रशंसनीयं पदं ग्रहीत्वा तस्य प्रियाभव तथा च 
गहृस्थाश्रमस्य कारे्यषु संलग्ना भूत्वा  
 

 
1  अपघ्नन्तो दरुित ंहव्यगन्धैरै्वतानास्त्वां वह्नयः पावयन्त ु

2 यस्य त्वया व्रणविरोपणमिङ्गदीन ां, तलै ंन्यषिच्यत मुखे कुशसूचिविदे्ध। 

3 इदानीमेव दहुितरं शक ुं तलामतिथिसत्काराय नियुज्य दैवं अस्याः प्रतिकूल ंशमयित ुं सोमतीर्थं गतः- अभि.शा.-1/13 (गद्यभागः) 
4 सम्राज्ञी श्वशुरे भव सम्राज्ञी श्वश्र्वां भव।॥४६॥ ऋ.व.े 10/46 
5  अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/19 
6 पूषा त्वेतो नयत ुहस्तगहृ्याऽश्विना त्वा प्र वहत ां रथेन।      
  गहृान ्गच्छ गहृपत्नी यथासो वशिनी त्व ंविदथमा वदासि॥२६॥ ऋ.वे. 10/26 
  गभृ्णामि त ेसौभगत्वाय हस्त ंमया पत्या जरदष्टिर्यथासः। 
  भगो अर्यमा सविता पुरंधिर्मह्य ंत्वादरु्गार्हपत्याय देव ाः॥३६॥ऋ.व.े 10/36 
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पितावियोगजन्यं द ुःख ंविस्मार्य गहृिणीपदम ्अलङ्कुरु।1 
अभिजनवतो भर्त:ु श्लाघ्ये स्थिता गहृिणीपदे, 
विभवगुरुभि: कृत्यैस्तस्य प्रतिक्षणमाकुला। 
तनयमचिरात ्प्राचीवार्क  प्रसूय च पावनं, 

मम विरहज ां न त्वं वत्से शुचं गणयिष्यसि ॥2 
     प्रस्थानसमये शकुन्तलाय ाः मार्गः सुखकारी भवेत ् इति मङ्गलकामना 
महर्षिकण्वस्य आशीर्वचन ैः दीयते।“शिवास्तेपन्थानमस्तु।” तथा शान्तानुकूलपवनश्च 
शिवश्च पन्थाः”3 ऋग्वदेेऽपि “अनकृ्षरा ऋजवः सन्तुपन्थाः।” इति मङ्गलकारिणी वाणी 
प्रस्तुता। 
     वेदेषु धर्मस्य स्कन्दत्रय ाः प्रतिपादिता यज्ञः, अध्ययनम,् तपश्च4। शाकुन्तलेऽपि 
यज्ञस्य आवरण ंतपसश्च महिमा सर्वत्र अनुस्युता वर्तते। तपसा एव ऋषयः आत्मशुद्धिं 
प्राप्य मन्त्रद्रष्टारः अभवन।् तपोवनस्य प्रभावः राजा दषु्यन्तस्य आचरणेऽपि दृश्यते 
यतोहि तपोवनं प्रविशन ्सः आश्रममगृ ंहन्तुं प्रवतृो न भवति ।स कथयति— 

“न खलु न खलु बाणः सन्निपात्योऽयमस्मिन ्मदृनुि मगृशरीरे तूलशाविवाग्निः।”5 
     प्रसङ्गेनानेन ज्ञायते यत्तपोवनस्य करुणापूर्णमह िंसायुक्तं वातावरणम ्राज्ञां मनसि 
अपि प्रभावं जनयति। प्रथमाङ्के दषु्यन्तः आश्रमस्य तपःक्रियासु विघ्नः न भवेदिति 
स्वागमनस्य प्रयोजन ंस्पष्टयति— 

“सोऽहमाश्रमिणामविघ्नं क्रियोपलम्भाय धर्मारण्यमिदमायातः।”6 
    तपः केवलं व्यक्तिगतमोक्षस्य साधनम ् नास्ति, अपित ु प्रकृत्या सह तस्य 
घनिष्ठसम्बन्धं स्थापयति। तपोवनस्य वकृ्षाः, लत ाः, मगृ ाः, पक्षिणश्च आश्रमवासिन ां 
जीवनस्य अभिन्नाः अङ्गाः भवन्ति। शकुन्तलाय ाः वकेृ्षषु लतासु च स्नेहः तस्याः 
तपोवनजीवनस्य संवेदनशीलत ां प्रकाशयति। सा वकेृ्षषु अपीतेषु स्वयं जलं न पिबति स्म 
- 

 
1 इह प्रियं प्रजया त ेसमधृ्यतामस्मिन् गहृे गार्हपत्याय जागहृि।  
  एना पत्या तन्वं१ सं सजृस्वाऽधा जिव्री विदथमा वदाथः॥२७॥ऋ.वे. 10/27 
2 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/21 
3  अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/11 
4 तापो ब्रह्म यज्ञ पथृिव ीं धारयन्ति, यज्ञो व ैशे्रष्ठतमं कर्म” - श.ब्रा. 1/7/1/5 
5 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 1/10  

6 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 1/22 (गद्यभागः) 
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“पात ुं न प्रथमं व्यवस्यति जलं युष्मास्वपीतेषु या 
नादते्त प्रियमण्डनापि भवत ां स्नेहेन या पल्लवम।् 
आद्ये वः कुसुमप्रसूतिसमये यस्या भवत्युत्सवः 
सेयं याति शकुन्तला पतिगहंृ सरै्वरनुज्ञायताम॥्”1 

   कालिदासेन तपस्या आश्रमजीवनस्य अनिवार्याङ्गरूपेण प्रतिपादिता। नित्यं 
तपश्चर्याय ां संलग्नं ताकण्वं प्रति शकुन्तलाय ाः चिन्तायुतानि वचनानि तपसः महत्त्वं 
सूचयन्ति। सा कथयति— 

“तपश्चरणपीडित ंतातशरीरं तन्मात्रमति मातं्र मम कृत ेउत्कण्ठितुम।्” 
   कण्वस्य तपोबलं तस्य व्यक्तित्वे आध्यत्मिकप्रभावम ् द्योतयति। शकुन्तलाय ाः 
विवाहसमये वनदेवताभ िः तस्यै मङ्गलकारीणि वस्तूनि वस्त्राणि च तात्कण्वस्य  तपसः 
प्रभावात ्एव प्रदत्तानि  

“तत्रभवता वयमाज्ञप्ताः शकुन्तलाहेतोर्वनस्पतिभ्यः कुसुमान्याहरत। 
   दरु्वासाऋष ेः प्रसङ्गेऽपि ऋषितपसः प्रभावः स्पष्टतया दृश्यते। प्रियंवदया 
शकुन्तलाय ाः शापविषये निवेदिते सति दरु्वास ाः शापस्य पूर्णतया निवर्तनम ्अशक्यम ्
इति ज्ञापयित्वा तस्य शमनस्योपायं निर्दिशति। ऋषीण ां वचनानि अनर्थकानि न 
भवन्ति2 तपोबलप्रभावात ्तेष ां वचनानि शक्तियुतानि  भवन्ति ।सप्तमेऽङ्के प्रजापत िः 
कश्यपः अपि सपत्नीकं तपश्चर्याय ां संलग्नः दृश्यते— 

“स्वायम्भुवान्मरीच ेः प्रबभूव प्रजापत िः। 
सुरासुरगुरुः सोऽत्र सपत्नीकस्तपस्यति॥”3 

    “यज्ञो वै वेदान ां प्राण ाः” इति सर्वैः ज्ञायते। गहेृ एव यज्ञाग्निं प्रज्वाल्य 
मन्त्रोच्चारण ैः हव िः समर्पयित्वा गहृपत िः यज्ञ ं सम्पादयति स्म। शाकुन्तलेऽपि 
कालिदासेन स्वनाटकस्य प्रारम्भे एव यज्ञहवनसामग्रीण ां विशदविवेचनं प्रस्तुतम।् 4 
शकुन्तलाय ाः प्रस्थानसमये तात ् काश्यपः यज्ञाग न्ेः पावनशक्तिं स्मरन ् आशीर्वचनं 
ददाति। 

 
1 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/9 

2 न मे वचनमन्यथाभवितुमर्हति, क िं त्वभिज्ञानाभरणदर्शनेन शापो निवर्तिष्यते।अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/1(गद्यभागः) 

3 अभिज्ञानशाकुन्तलम ्-7/9 

4 वेद िं हुताशनवर्ती परितः प्रयस्ताः।-अभिज्ञानशाकुन्तलम्- 4/11(गद्यभागः) 
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अमी वेद िं परितः क्लपृ्तधिष्ण्याः 
समिद्धन्तः प्रान्तसंस्तीर्णदर्भाः। 
अपघ्नन्तो दरुित ंहव्यगन ध्ैः 

वैतानास्त्वां वह्नयः पावयन्त॥ु1 
अत्र यज्ञस्य पवित्रवह्निः शकुन्तल ां पावयन्त ु इत्यभिलाषः चित्रितः। एवं 
अभिज्ञानशाकुन्तले सर्वत्र यज्ञ-अध्ययन-तपस ां समन्वयेन वैदिकतत्त्वान ां 
संयोजनमुपस्थापितम।्  
 “अतिथिदेवो भव” इति वेदवाक्यस्य सुष्ठु प्रतीत िः कालिदासस्य सर्वासु कृतिषु द्रष ट् ुं 
शक्यते। तेन स्वकाव्येषु अतिथ िः सुसम्मानितः सुपूजितश्च। 2  यदा दषु्यन्तः आश्रमे 
प्रविशति तदा तस्य आतिथ्य-हेत ोः फलानाम,् अर्घ्यानाम,् पादोदकानाञ्च सम्यक् 
व्यवस्था क्रियत ेस्म।3 कालिदासमते अतिथिपरिभावः महान ्अपराधः आसीत।् 

“कस्मिन्नपि पूजारे्हऽपराद्धा शून्यहृदया शकुन्तला।4 
दरु्वासाऋष ेः असत्कारेण शकुन्तलाय ाः जीवने द ुःखपरम्पराणामाविर्भावो जायत।े5  
संस्काराण ां वैदिकसंस्कृतौ विशेष स्थानं वर्तते। यद्यपि वेदेषु संस्काराण ां साक्षात ्
वर्णनम ्एकस्मिन ्स्थाने त ुन प्राप्यते, परन्त ुकानिचित ्विशेषसंस्कारान ्आधतृ्य यत्र 
तत्र वर्णनम ्उपलभ्यते। विवाहसंस्कारम6्, अन्त्येष्टिसंस्कारम7् तथा गर्भाधानसंस्कारम8् 
आधतृ्य अनेके प्रसङ्गाः प्राप्यन्त।े 
वैदिकसंस्काराण ां धार्मिकं वैज्ञानिकं च महत्त्वं स्वीकृत्यैव कालिदासेन स्वकृतिषु 
संस्काराण ां समावेशः, वैदिकरीत्या च तेष ां सम्पादनं कृतम।् रघुवंशे त ु संस्काराण ां 
विशदविवेचन ंलभ्यते,  अभिज्ञानेऽपि प्रसङ्गानुसारं द्वित्राः प्रसङ्गाः द्रष ट् ुं शक्यन्ते। 
षष्ठेऽङ्के शे्रष्ठिनः धनमित्रस्य पत्न्याः प ुंसवनसंस्कारः जायत ेइति सूचना प्रदत्ता। 

“देव। इदानीम ्एव साकेतस्य शे्रष्ठिनो दहुिता निर्वतृ्त प ुंसवना जायाऽस्या शू्रयते।9 
 

1 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/8 
2 इमं जीवितसर्वस्वेनाप्यतिथिविशेष ंकृतार्थं करिष्यति। अभिज्ञानशाकुन्तलम्- 1/21 (गद्यभागः) 

3 हला शकुन्तले। गच्छोटजं फलमिश्रमर्घ्यमुपहर। इदं पादोदके भविष्यति।-अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 1/22 (गद्यभागः) 

4 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/1 (गद्यभागः) 

5  विचिन्तयन्ती यमनन्यमानसा तपोधनं वेत्सि न मामपुस्थितम् । 
   स्मरिष्यति त्वां न स बोधितोऽपि सन्कथ ां प्रमत्तः प्रथमं कृतामिव ॥-अभिज्ञानशाकुन्तलम्- 4/1 

6 ऋ.वे. 10/85 

7 ऋ.वे. 10/14, 16, 18 

8 ऋ.वे. 10/183-184 

9 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 6/ 
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सप्तमेऽङ्के जातकर्मसंस्कारस्य उल्लेखो विहितः। 
“एषाऽपराजिता नामौषधिस्य जातकर्मसमये भगवता मारिचेन दत्ता।1 

वेदाध्ययनेन व्रतहोमादिसंस्कारैश्च मानव ाः ब्रह्मप्राप्त्यर्थ ंयोग्याः भवन्ति। 
वैदिकऋषि: पर्यावरण ं प्रति जागरूक आसीत।् यथा सरे्वषु वेदेषु वकृ्षाणामौषधीनाञ्च 
महत्त्वं विवेचितम,् तथैव शाकुन्तलेऽपि कालिदासेन पर्यावरण-रक्षणार्थम ्अनेके प्रसङ्गाः 
प्रस्तुत ाः। शकुन्तलाय ाः वकृ्षैः लताभिश्च सह एतादृशी आत्मीयता दर्शिता यत ् सा 
वकेृ्षभ्यः जलं दत्त्वैव स्वयं जलपानं करोति स्म। तस्याः प्रस्थानसमये जीवजन्तनु ां 
विकलता अत्यन्तं मार्मिकरूपेण प्रस्तूयत।े 

उद्गलितदर्भकवल ाः मगृ ाः परित्यक्तनर्तन ाः शिखरिणः। 
शाखासु वल्कलानि च दृष्ट्वा हृदयं मे विदीर्णमिव॥2 

तथा च 
यस्य त्वया व्रणविरोपणमिङ्गुदीन ां, 
तैलं न्यषिच्यत मुख ेकुशसूचिविद्धे। 
श्यामाकमुष्टि परिवर्धितको ज़हाति, 
सोऽयं न पुत्र कृतक: पदव ीं मगृस्त े॥3 

कविना बाह्यप्रकृत ेः स्पन्दनशीलस्वभावं प्रकटितम ् । तस्यां जीवनं भावाश्च विद्यन्ते, 
सा मानवस्य सहचरी भूत्वा तस्य सुखद ुःखेषु शरणस्थली इव व्यवहरति। शाकुन्तले 
प्रकृत ेः सजीवीकरण ं दृश्यत।े पतिगहृप्रस्थानवेलायाम ् अपि काश्यपेन तपोवन-तरवः 
लताश्च सम्बोधित ाः। 

 
अनुमतगमना शकुन्तला तरुभिरियं वनवासबन्धुभ िः। 
परभतृविरुतं कलं यथा प्रतिवचनीकृतमेभिरीदृशम॥्4 

 
उपसंहारः 

 
1 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 7/1 
2 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/12 
3 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/14 
4 अभिज्ञानशाकुन्तलम-् 4/10 
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अभिज्ञानशाकुन्तलस्य समग्राध्ययनेनिदं समीक्ष्यत ेयत ्कालिदासेन नाटकेsस्मिन ्केवलं 
प्रेम-विरह-पुनर्मिलनादीन ां भावानामेव चित्रणं न कृतम,् अपित ु वैदिकजीवनदृष ट्ेः 
विविध ाः मूल्याः अपि काव्यात्मकरूपेण प्रतिपादित ाः। कालिदासः मानवीयजीवनस्य 
प्रत्येकस्मिन ्पके्ष धर्मस्य तथा नैतिकताय ाः महत्त्वं प्रतिपादयति। नाटकस्य घटनाक्रमः 
स्पष्टयति यत ्मनुष्यस्य वास्तविकं व्यक्तित्वं तस्य बाह्यवैभवेन न, अपितु सदाचारः, 
कर्तव्यनिष्ठा, आत्मसंयमः तथा विवेकपूर्णव्यवहारः इत्यादिभ िः गणु ैः निर्मीयते। एषा 
दृष्टिः वैदिकवाङ्मये प्रतिपादितस्य ऋतस्य तथा धर्मस्य अवधारणया सह सामञ्जस्यं 
धारयति। 

विशेषतः नाटकस्य चतुर्थाङ्के शकुन्तलाय ाः प्रस्थानप्रसङ्गे कण्वऋष ेः उपदेशः 
भारतीयकुटुम्बव्यवस्थाय ाः सामाजिकमर्यादान ां च परिचायकः अस्ति। तत्र कन्याय ाः 
वैवाहिकजीवनं, पारिवारिकसम्बन्धान ां निर्वहणम,् ज्येष्ठान ां प्रति आदरभावः तथा 
गहृस्थजीवनस्य दायित्वानि अत्यन्त ंमार्मिकतया वर्णितानि सन्ति। कण्वस्य उपदेशेषु 
निहित ाः सदाचारसम्बद्धाः भाव ाः व्यक्तेः सामाजिकजीवने नैतिकदायित्वस्य महत्त्व ं
बोधयन्ति। एत े विचार ाः वैदिकसंस्कृत ेः संस्कारप्रधानजीवनपद्धत ेः निरन्तरत ां 
प्रकाशयन्ति। 

अभिज्ञानशाकुन्तले धर्मस्य अवधारणा केवलं धार्मिककर्मकाण्डषुे सीमिता नास्ति, अपित ु
सा व्यवहारिकजीवनस्य आधाररूपेण प्रतिष्ठिता अस्ति। पात्राण ां कर्तव्यपालनम,् 
वचनस्य महत्त्वम,् सत्यस्य प्रतिष्ठा, आत्मगौरवस्य संरक्षण ं तथा अन्येष ां प्रति 
संवेदनशीलता इत्यादयः गणु ाः धर्मस्य व्यापकस्वरूपं प्रकटयन्ति। नाटकस्य 
दार्शनिकपके्ष कर्मफलसिद्धान्तस्य अपि महत्त्वपूर्ण ं स्थानं दृश्यते। दरु्वाससः शापः 
कथानकस्य विकासे महत्त्वपूर्ण ंकारणं भवति। अस्य प्रसङ्गस्य माध्यमेन कालिदासः 
मानवीयजीवने कर्तव्यपरायणताय ाः तथा परिस्थितिजन्यपरिणामान ां गम्भीरत ां सूचयति।  

कालिदासस्य प्रकृतिवर्णनमपि अस्य अध्ययनस्य महत्त्वपूर्णः पक्षः अस्ति। 
आश्रमजीवनस्य चित्रण ं मानवान ां प्रकृत्या सह अविच्छिन्नसम्बन्धं दर्शयति। वकृ्षाः, 
लत ाः, मगृ ाः, पक्षिणः, नद्यः तथा वनप्रदेश ाः नाटकस्य केवलं पषृ्ठभूमिरूपेण न 
तिष्ठन्ति, अपितु कथानकस्य भावात्मकविकासे सक्रियभूमिक ां निर्वहन्ति। प्रकृत ेः प्रति 
मानवीयसंवेदनशीलता, जीवमाते्र मैत्रीभावः तथा पर्यावरणस्य प्रति उत्तरदायित्वम ्
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अद्यतनपरिप्रेक्ष्येऽपि अत्यन्त ं प्रासङ्गिकानि सन्ति। एतादृशी भावना वैदिकवाङ्मये 
प्रतिपादितेन सर्वभूतहितस्य तथा सहअस्तित्वस्य आदरे्शन सम्बद्धा अस्ति। 

अपरञ्च, नाटके वर्णित ाः यज्ञीय ाः तथा धार्मिक ाः प्रसङ्गाः वैदिकपरम्पराय ाः 
अनुष्ठानात्मकपकं्ष परिचाययन्ति। आश्रमस्य ऋषयः तपसा, स्वाध्यायेन तथा 
यज्ञकर्मणा समाजस्य आध्यात्मिककल्याणाय प्रयतन्ते। अत्र ज्ञानस्य, साधनाय ाः तथा 
लोकहितस्य परस्परसम्बन्धः स्पष्टतया अवगम्यते। एतने भारतीयपरम्पराय ां 
व्यक्तिगतसाधनाय ाः सामाजिकदायित्वस्य च समन्वयः प्रकाशते। 

एवं समग्रदृष्ट्या अभिज्ञानशाकुन्तलं प्राचीनभारतीयजीवनदृष ट्ेः वैविध्यं समुपस्थापयति। 
अस्य नाटकस्य अध्ययनं न केवलं कालिदासस्य काव्यकौशलम ् बोधयति, अपित ु
वैदिकपरम्पराय ाः लौकिकसंस्कृतसाहित्ये कथं साहित्यिकरूपान्तरण ंजातमिति ज्ञातुमपि 
अवसरं प्रददाति। अनेन दृष्ट्या प्रस्ततुनाटकं प्राचीनज्ञानपरम्पराय ाः आधुनिकजीवनस्य 
च मध्ये सेतुरूपेण कार्य ं करोति। अतः अभिज्ञानशाकुन्तले अन्तर्निहितान ां 
वैदिकमूल्यान ां विश्लेषणं भारतीयसंस्कृत ेः सातत्यस्य, तस्याः वैचारिकसमदृ ध्ेः तथा 
समकालीनोपादेयताय ाः अवगमने विशेषमहत्त्वं विदधति। 

अतः अभिज्ञानशाकुन्तलं वैदिकमूल्यान ां साहित्यिकप्रतिबिम्बरूपेण न केवलं 
संस्कृतनाट्यपरम्पराय ाः महत्त्वपूर्णा कृत िः अपित ुभारतीयजीवनमूल्यानामपि प्रकाशिका 
वर्तते।   
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